
La confirmation, c’est quoi ? 

Parcours 
Préparation  

à la 
Confirmation  

Doyenné des Sables d’Olonne

Réunion d’information Parents  

Le 19 octobre 2023 à 20h  

à Saint Pierre aux Sables d’Olonne 

Journée de départ du Parcours 

Le 27 janvier 2024 de 9h30 à 17h30  

au Relais Pascal aux Sables d’Olonne 

Viens et vois !  

Cette première journée ne t’engage pas

Contact 

Paroisse des Sables d’Olonne 

lessablesdolonne@diocese85.org 
02.51.32.02.98

«  Sois marqué de 
l’Esprit Saint,  

le Don de Dieu »

mailto:lessablesdolonne@diocese85.org


POURQUOI ?

La confirmation est une étape importante dans ta vie 
de jeune chrétien.  

Après le baptême et la communion, c’est le 
sacrement qui t’invite à vivre en réel témoin du 
Christ. Ce sacrement nous révèle l’Amour de Dieu.  

A la suite de notre baptême où nous avons reçu son 
Esprit, Dieu s’imprègne en nous encore plus fort et 
nous fait don d’une nouvelle force. 

COMMENT ? 

Le parcours de préparation, à destination des élèves de 
5ème et 4ème, se déroule de janvier 2024 à décembre 
2024. La confirmation aura lieu en janvier 2025.  

Les jeunes n’ayant pas reçu le(s) sacrement(s) du 
baptême et/ou de la communion sont les bienvenus. Ils 
recevront l’ensemble des sacrements le jour de la 
confirmation. 

Une rencontre est prévue tous les mois pour des temps 
forts vécus tous ensemble  (Journée de lancement du 
parcours, Rencontre de témoins, Rencontre de notre 
évêque à Luçon, Rencontre d’une communauté de 
religieux dans la Région…).  

Les rencontres alternent des temps de catéchèses, de 
prières, d’échanges en petits groupes et de vie 
fraternelle.  

« Sois marqué de l’Esprit Saint, 

 le Don de Dieu »


